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Zvládanie týchto nepriaznivých 
stavov sa vďaka originálnym 
receptúram môže stať hračkou.

Tráviace ťažkosti?
Mentálna únava?
Pocit diskomfortu?

Príprava
Primárne je Healtern Specialty coffee určená na alternatívne prípravy 
kávy, no zavďačí sa aj na spôsob espressa.

Stredné praženie a stredná hrúbka mletia, 
ktorú používame pre mletý druh sa najlepšie 
hodí na prípravu filtrovanej kávy.

Zrnkové verzie umožňujú prispôsobiť hrúbku 
mletia s ohľadom na potrebné detaily pre 
ten ktorý druh alternatívnej prípravy kávy. 
Vychutnať si ju tak môžete na viacero spôsobov.

Zrnkové verzie možno použiť aj do pákového 
alebo automatického kávovaru na prípravu 
espressa. Jej chuť je však na spôsob espressa 
aj vďaka strednému praženiu máličko kyslejšia.

Receptúry na podklade vedy a dlhoročných 
skúseností z laboratória

Autorom receptúr je Dr. Tomáš Dobránsky, 
neurovedec zaoberajúci sa signálnymi 
dráhami a reguláciami kognitívnych funkcií 
v mozgu človeka, dlhoročne pôsobiaci 
v London, Ontario v Kanade.

Svoju dlhoročnú prax s terapiou rôznych 
ochorení pomocou nastavenia stravovacieho plánu, skúsenosti 
z laboratórií a nadšenie pre kávu profesor spojil v unikátnych 
receptúrach Healtern. Ľuďom s rôznymi diagnózami tak dokázal vrátiť 
ich obľúbený kávový nápoj a pôžitok z jeho pitia.

Healtern Specialty coffee
BIO výberová káva s prímesou BIO bylín
Vyberte si svojho verného asistenta na ceste k vášmu komfortu. 
Siahnite po jednom z troch jedinečných druhov:

Niečo viac o našich kávach
Každý z troch druhov Healtern Specialty coffee sa skladá z BIO 
výberovej kávy arabica a minimálneho množstva BIO bylín. Nápoj si 
tak zachováva všetky vlastnosti kávy a navyše je obohatený o účinky 
fyziologicky aktívnych látok obsiahnutých v bylinách.

Byliny v každej zmesi majú samostatne tieto účinky

Chuť
Podkladom chuti každej zmesi Healtern Specialty coffee je 
výberová káva 100% arabica z Kolumbie BIO kvality. 
Má príjemnú vyváženú chuť s miernym začiatkom a intenzívnou 
dochuťou. Jej chuťový profil obsahuje tóny hnedého cukru, panely, 
hrozienok či jemnú kyslosť citrusov. 
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SK-BIO-003
Poľnohospodárstvo EÚ/mimo EÚ.

Káva v produktoch Healtern Specialty 
coffee je výhradne 100% arabica.

100% Arabica

Healterncoffee
Healterncoffee

PRETOŽE RADOSŤ A POCIT POHODLIA SÚ DNES DÔLEŽITÉ.

Myseľ
& náladaTrávenie Komfort

www.healtern.com
info@healtern.com
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FYZ IOLÓGIE  TRÁVENIA

Podpora

Myseľ & nálada
Podpora mentálnej

a kognitívnej činnosti

Trávenie
Podpora fyziológie 

trávenia

Komfort
Podpora imunitného 

systému

Tak načo ešte čakať, vybrali ste
si už svoj obľúbený druh?

Nechajte silu bylín vo 
vašom obľúbenom 
kávovom nápoji urobiť 
vám deň.
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Trávenie Myseľ & nálada Komfort

Zrnková	 75 g | 250 g | 1 000 g
Mletá	 75 g | 250 g

Zrnková	 75 g | 250 g | 1 000 g
Mletá	 75 g | 250 g

Zrnková*	 75 g | 250 g | 1 000 g
Mletá**	 75 g | 250 g

Byliny ženšen, valeriána, levanduľa, medovka*
ženšen, valeriána, ľubovník**

Účinky bylín

Ženšen prispieva k optimálnej mentálnej a kognitívnej 
činnosti. Pomáha čeliť únave alebo vyčerpaniu. 
Zvyšuje fyzickú výkonnosť a koncentráciu.

Valeriána lekárska napomáha zvládať stres a vedie 
k optimálnej relaxácii.

Ľubovník bodkovaný a medovka lekárska pomáhajú 
k udržaniu dobrej nálady.

Levanduľa lekárska pomáha znižovať podráždenosť 
a prispieva k optimálnej relaxácii.

Praženie

Acidita

Chuťový profil výraznejšia kávová, byliny, korenie* 
tóny kvetín, intenzívna horkastá dochuť**

Byliny horec, puškvorec, púpava, ibištek

Účinky bylín

Horec žltý pomáha podporovať trávenie.

Puškvorec obyčajný prispieva k zdraviu 
črevného traktu.

Koreň púpavy lekárskej prispieva k zdraviu 
GIT prebiotickými účinkami.

Ibištek krvavý pomáha telu cítiť sa 
energickejšie a byť vitálne.

Praženie

Acidita

Chuťový profil jemná kávová, ovocie, kvetiny, ibištek

Byliny yzop, nátržník

Účinky bylín

Nátržník husí podporuje imunitu, 
má protizápalové, adstringentné 
a antibakteriálne vlastnosti.

Yzop lekársky má upokojujúci účinok pre 
oblasť hrdla a hlasiviek.

Praženie

Acidita

Chuťový profil jemná kávová, sladkastá, prevládajú 
byliny, dlhotrvajúca kávová dochuť


