
PhDr. Tatiana Lesayová  

je skúsená certifikovaná lektorka, konzultantka, koučka v oblastiach komunikácie, 
sebariadenia, riadenia ľudských zdrojov, riešenia konfliktov, asertivity a spoločenskej a biznis 
etikety. Vyštudovala psychológiu a pedagogiku na MGPI v Moskve.  

Od roku 1997 pôsobí ako lektorka, trénerka, koučka prostredníctvom vlastnej agentúry 
ASMEA SQ s.r.o. a tiež spolupracuje aj s ďalšími vzdelávacími inštitúciami v oblasti soft skills.  
Podieľala sa na príprave  a priebehu predsedníctva SR v Rade EU v rokoch 2015/2016. 

Medzi jej klientov patria významné spoločnosti a inštitúcie, ako napríklad Kancelária 
prezidenta SR, Národná rada SR, Úrad vlády SR, Slovenská finančná správa, Volkswagen, HB 
Reavis, Duslo Šaľa, Hyundai Motor Czech, , Allianz SP, Natur Pack, Národný ústav 
celoživotného vzdelávania, PSS, Slovenská sporiteľňa, Conect cable, MIMERA, Franke, Bio 
G, Letecké opravovne, Matador, Automotiv, Slovetra a ďalší.  

Napísala viacero publikácií v oblasti komunikácie, sebaprezentácie a etikety. 

Jej odborné znalosti a skúsenosti ju radia medzi popredných odborníkov v oblasti etikety, 
komunikácie, sebariadenia a  riadenia ľudských zdrojov na Slovensku. 

 


